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2022 年 9 月 26 日 

 

『からだスマイルプロジェクト』より新商品 4 品を発売 

“鉄分” “大豆ミート”シリーズを強化 

 

 

株式会社日本アクセス（所在地：東京都品川区、代表取締役社長：佐々木淳一、以下：当社）は、

プライベートブランド『からだスマイルプロジェクト』より、新商品４品を 10 月 11 日（火）より

発売いたします。「健やかに楽しく、手軽に美味しく」をコンセプトに、栄養素摂取できる美味しい

健康食品を展開してまいります。 
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『からだスマイルプロジェクト』は、長年にわたり食品の総合卸として日本の食に携わってきた日本 

アクセスが提唱する、働く女性のための健康増進プロジェクトです。 

 

■管理栄養士監修を明記 

栄養と料理のプロフェッショナルな知識で味付けを工夫し、摂取したい栄養素を普段の食事からし

っかり補給していきます。また、「管理栄養士監修」を付けることで健康意識の高い生活者の購買意

欲を促進します。 

■鉄分はニーズがある 

現代人は国が推奨している目標摂取量に対して、十分な摂取ができていない方が多く、特に女性は鉄

分不足になりやすく積極的な鉄分摂取が必要です。その為、鉄分摂取の意識は高く、摂りたい栄養素

ランキング上位にランクインされています。 

■大豆ミートのココがすごい 

健康志向、人口増加、環境問題などから世界的に「大豆ミート」への関心が高まっています。大豆は

畑のお肉ともいわれており、たんぱく質・ビタミン・ミネラル等の栄養価が高い食材です。当社の大

豆ミート使用商品は植物素材 100％です。※ただし、食品添加物・酵母を除く 

 

＜商品概要＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商品名：からだスマイルプロジェクト 

北海道産生クリームとバターのほうれん草スープ 

 

【特徴】 

■1/3 日分の鉄分摂取 

製品１パックあたり鉄分 4.4ｍg 

■４種チーズ使用のまろやか仕立て 

 4 種のチーズ：ゴーダ、チェダー、マスカルポーネ、パルメザン 

■北海道産生クリームとバター使用 

■管理栄養士監修 

■電子レンジ調理可能 
標準小売価格 228 円（税抜） 

内容量 150g 

賞味期限 12 ヵ月 

発売日 10/11 週 

からだスマイルプロジェクトの“鉄分” “大豆ミート”シリーズについて 
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以上 

 

 

 

 

 

 

商品名：からだスマイルプロジェクト 

ゴロっとあさりのチゲスープ 

 

【特徴】 

■1/3 日分の鉄分摂取 

製品１パックあたり鉄分 6.2ｍg 

■ゴロっとした大きめのあさりと 4 種の具材を使用 

4 種の具材：にんじん、たけのこ、しいたけ、豆腐 

■韓国産唐辛子使用 

■管理栄養士監修 

■電子レンジ調理可能 
標準小売価格 298 円（税抜） 

内容量 150g 

賞味期限 12 ヵ月 

発売日 10/11 週 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商品名：からだスマイルプロジェクト 

大豆ミートのキーマカレー 

 

【特徴】 

■大豆ミート使用の植物素材 100％ 

※ただし、食品添加物・酵母を除く 

■たんぱく質 11.3ｇ摂取 

■たまねぎやマンゴーチャツネの甘さとコクが特徴 

■管理栄養士監修 

■電子レンジ調理可能 
標準小売価格 278 円（税抜） 

内容量 180g 

賞味期限 18 ヵ月 

発売日 10/11 週 

 

 

 

 

 

 

 

商品名：からだスマイルプロジェクト 

大豆ミートのガパオ 

 

【特徴】 

■大豆ミート使用の植物素材 100％ 

※ただし、食品添加物・酵母を除く 

■たんぱく質 6.2ｇ摂取 

■野菜の食感を残し、食べ応えのある仕上がり 

■管理栄養士監修 

■電子レンジ調理可能 
標準小売価格 278 円（税抜） 

内容量 130g 

賞味期限 12 ヵ月 

発売日 10/11 週 


